
Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

30.08.2024          №1 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

Потапова К.Г., Щесняк Е.Ю., Сербаев А.С., Васильев М.В., Розум Д.С., Есипенко К.Е., 

Кехтер А.В., Е.О. Костылев, М.А. Щукина 

 

Повестка дня:  

1. Планирование работы МО на 2024/2025 учебный год. 

2. Согласование паспортов методического обеспечения учебных кабинетов, 

лабораторий. 

3. Согласование изменений рабочих программ по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и производственной практике. 

4. Обсуждение тематики исследовательских проектов, курсовых и дипломных работ. 

Слушали: 

По первому вопросу обсудили предполагаемые мероприятий на предстоящий учебный год. 

По второму вопросу обсудили паспорта, методическое обеспечение учебных дисциплин. 

По третьему вопросу обсудили изменения к рабочим программ учебных дисциплин и МДК 

с учетом новых ФГОС и демонстрационного экзамена. 

По четвертому вопросу обсудили тематику проектов, курсовых и дипломных работ. 

Решили: 

1. Утвердить положение о проведение Спартакиады среди студентов БПОУ «ОПК №1» 

2024/2025 учебного года; 

- утвердить положение о проведение конкурса «Спортсмен года». 

- назначить ответственными за подготовку команд и участие в соревнованиях в рамках 

Спартакиады среди студентов ПОО 2024/2025 учебного горда (Приложение №1); 

- возложить общее руководство за организацию, проведение и участие в соревнованиях на 

преподавателя Щесняк Е.Ю. 

2. Утвердили паспорта учебных кабинетов. 

3. Утвердили изменения к рабочим программам и МДК: 

1) ОП.08 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с по специальности 

49.02.01 ФК. 

2) ОГСЭ.05 Физическая культура по специальностям 44.02.02 НК, 44.02.03 ПД, 44.02.01 ДО, 

44.02.04 СД, 44.02.05 КП. 

3) ОУПб.06 Физическая культура по специальностям 44.00.00, 49.00.00 ОЦ 

4) МДК.01.07. Теория и методика физического воспитания с практикумом 44.02.05 КП 

5) ОП.14 Инклюзивное образование с практикумом по адаптивной физической культуре по 

специальности 49.02.01 ФК. 

6) МДК.01.07 Теория и методика физического воспитания с практикумом по специальности 

44.02.02 НК 

7) ПМ.01 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам по специальности 49.02.01 ФК. 

8) МДК 01.01 Методика обучения предмету «Физическая культура» по специальности 

49.02.01 ФК. 

9) ПМ.01 Организация ФСД с лицами, имеющими ОВЗ  



10) МДК.01.01 Базовые и новые виды физкультурно- спортивной деятельности с методикой 

оздоровительной тренировки лиц с ОВЗ по специальности 49.02.02 АФК. 

11) ПМ.02 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде адаптивного спорта по 

специальности 49.02.02 АФК. 

12) МДК.02.01. Избранный вид адаптивного спорта с методикой тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью спортсменов (волейбол сидя) по специальности 49.02.02 АФК. 

13) МДК 01.02. Организация физкультурно-спортивной работы с лицами, имеющими ОВЗ 

по специальности 49.02.02 АФК. 

14) МДК 01.03. Организация спортивно-массовой работы с практикумом по специальности 

49.02.02 АФК. 

15) ОП.10 Теория и история физической культуры по специальности 49.02.01 ФК. 

16) ПМ.03 Методическое обеспечение процесса физического воспитания – руководитель 

модуля по специальности 49.02.01 ФК. 

17) МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя 

физической культуры по специальности 49.02.01 ФК. 

3.1 Назначить ответственными за подготовку рабочих программ, КИМ и ЭУМК 

преподавателей в соответствии с их тарификацией. 

4. Обратить особое внимание на формулирование тем исследовательских проектов, 

курсовых и дипломных работ, их соотнесение с профессиональными модулями и МДК. 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 

Ответственные преподаватели физической культуры за подготовку и участие 

студентов в Спартакиаде среди студентов ПОО в 2023/2024 учебном году 

 

№ 

п/п 

ФИО преподавателя Вид спорта 

1 Легкая атлетика Васильев М.В. Потапова К.Г. 

2 Мини-футбол юноши) Васильев М.В. 

 Мини-футбол (девушки) Есипенко К.Е. 

3 Баскетбол (девушки, юноши) Щукина М.А. 

4 Гири  Есипенко К.Е. 

5 Шахматы  Розум Д.С. 

6 Волейбол (юноши) Щесяк Е.Ю., Сербаев Д.В. 

7 Волейбол (девушки) Щесяк Е.Ю., Сербаев Д.В. 

8 Лыжные гонки Васильев М.В., Костылев Е.В. 

9 Настольный теннис Васильев М.В. 

10 ГТО Потапова К.Г., Васильев М.В. 

11 Легкоатлетический кросс  Васильев М.В., Потапова К.Г. 

12 Аэробика  Кехтер А.В. 

13 Плавание Потапова К.Г. 

14 Пауэрлифтинг Есипенко К.Е. 

 

  



Приложение 2 

 

Ответственные преподаватели физической культуры за разработку рабочих программ, КИМ и ЭМК 

 

№ ФИО ДО НК ФК СД КП ООЦ 

Р

П 

ФО

С 

ЭУМ

К 

Р

П 

ФО

С 

ЭУМ

К 

РП ФОС ЭУМК Р

П 

ФО

С 

ЭУМ

К 

Р

П 

ФО

С 

ЭУМ

К 

Р

П 

ФО

С 

ЭУМ

К 

1 Васильев 

Максим 

Викторович 

       СГ.03 

 

СГ.03 

 
         

 ОП.13пи  

ОП.08 

2 Есипенко 

Ксения 

Евгеньевна 

        ОП.13           

3 Кехтер 

Анастасия 

Владимиров

на 

      МДК.02.

02 

МДК.02.

02 

ОП.13 

МДК.02.

02 

МДК.03.

01 

         

МДК.03.

01 

4 Костылев 

Евгений 

Олегович/ 

Палютин 

Владислав 

Евгеньевич 

       ОП.13 ОП.13          

5 Потапова 

Ксения 

Геннадьевна 

       ОП.13 ОП.13 

МДК.03.

02 

         

ПМ.03 

МДК.03.

02 

6 Розум  

Даниил 

Сергеевич 

      ПМ.01 

ПМ.02 

МДК.01.

01 

МДК.02.

01 

ПМ.01 

ПМ.02 

МДК.01.

01 

МДК.02.

01 

ОП.12 

МДК.01.

01 

МДК.02.

01 

 

         



7 Сербаев 

Дмитрий 

Викторович 

  СГ.04  

 

               

8 Шмидт  

Яна 

Николаевна 

      МДК.01.

02 

МДК.01.

02 

МДК.01.

02 

    СГ.0

4 

СГ.04   ОД.1

3 

9 Щукина 

Маргарита 

Александро

вна 

      ОП.17 ОП.17 ОП.17   СГ.04       

 

  



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области «Омский 

педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ  
 

13.09.2024           №2 

 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова 

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: Потапова К.Г., Щесняк Е.Ю., Сербаев А.С., Васильев М.В., Розум Д.С., 

Есипенко К.Е., Кехтер А.В., Е.О. Костылев, М.А. Щукина, Шмидт Я.Н., Васильев М.Н. 

 

Повестка дня: 

 

1. Согласование календарно-тематических планов на 1 семестр. 

2. О согласовании тем исследовательских проектов и курсовых работ. 

3. О согласовании графика открытых и показательных занятий. 

4. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям. 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу обсудили корректировку календарно-тематических планов на 1 

семестр.  

По второму вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, А.С. 

Черников, Д.В. Сербаев, Д.С. Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, А.В. Купченко, 

которые представили для согласования темы исследовательских проектов и курсовых работ для 

студентов 1 и 2 курса.  

По третьему вопросу обсудили график проведения открытых занятий. 

По четвертому вопросу слушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, Е.О. 

Костылева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, М.Н. Васильева, Я.Н. Шмидт о 

результатах работы за август-сентябрь (Приложение 3). 

Решили: 

1. Утвердить календарно-тематические планы на 1 семестр. 

2. Утвердить темы исследовательских проектов и курсовых работ (Приложение 1). 

3. Утвердить график открытых и показательных занятий. 

4. Ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в сентябре 

преподавателям: К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, Е.О. Костылеву, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Кехтер, М.Н. Васильеву, Я.Н. Шмидт. 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

 

Данные по закреплению курсовых работ на 2024/2025 уч. год 

МО преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

№ 

п/п 

ФИО студента Темы КР Руководител

ь КР 

Оценка  

1.  Белых Алиса 

Павловна  

Обучение технике низкого старта 

обучающихся 10-11 лет на уроках 

физической культуры 

Щесняк Е.Ю.  

2.  Воронцов 

Константин 

Анатольевич 

Обучение технике штрафного броска 

детей 8-9 лет во внеурочной 

деятельности по баскетболу 

Щукина М.А.  

3.  Гаврилюк 

Александр 

Андреевич  

Повышение точности броска в 

баскетболе у обучающихся 15-16 лет на 

уроках физической культуры 

Щесняк Е.Ю.  

4.  Горбачева Евгения 

Васильевна  

Развитие скоростно-силовых 

способностей у обучающихся 12-13 лет 

во внеурочной деятельности по каратэ 

Щесняк Е.Ю.  

5.  Горкуненко 

Анастасия 

Александровна

  

Развитие скоростно-силовых 

способностей у обучающихся 12-13 лет 

на уроках физической культуры 

Щесняк Е.Ю.  

6.  Зазнобина Надежда 

Владимировна

  

Развитие общей выносливости у 

обучающихся 15-16 лет на уроках 

физической культуры 

Щесняк Е.Ю.  

7.  Коваль Анастасия 

Денисовна 

Развитие силовых способностей у 

детей 14-15 лет на уроках физической 

культуры средствами волейбола 

Есипенко К.Е.  

8.  Костенко Виктория 

Александровна 

отчислена 

Развитие скоростных способностей у 

обучающихся 14-15 лет на уроках 

физической культуры 

Есипенко К.Е.  

9.  Митенева Валерия 

Андреевна  

Развитие вестибулярной 

(статокинетической) устойчивости у 

детей 13-14 лет во внеурочной 

деятельности по волейболу 

Сербаев Д.В.  

10.  Оседлов Максим 

Витальевич  

Обучение ловли и передачи мяча 

младших школьников на уроках 

физической культуры 

Потапова К.Г.  

11.  Петрикеев Никита 

Владимирович 

отчислен 

Повышение технико-тактической 

подготовленности девушек 17-18 лет 

во внеурочной деятельности по 

баскетболу 3х3 

Морозова 

М.А. 

 

12.  Праксик Арина 

Андреевна 

отчислена 

Обучение технике плавания кролем на 

груди детей 12-14 лет на уроках 

физической культуры 

Васильев 

М.В. 

 

13.  Серенко Вера 

Евгеньевна 

Развитие скоростно-силовых 

способностей у обучающихся старшего 

школьного возраста на уроках 

физической культуры 

Кехтер А.В.  

14.  Синьков Тимофей 

Алексеевич  

Повышение результативности 

штрафных бросков у юношей 13-14 лет 

во внеурочной деятельности по 

баскетболу 

Васильев 

М.В. 

 



15. . Сластинина Ксения 

Геннадьевна 

Развитие скоростно-силовых 

способностей у обучающихся 13-14 лет 

средствами легкой атлетики на уроках 

физической культуры 

Морозова 

М.А. 

 

16.  Спивак Вадим 

Сергеевич 

Развитие выносливости у детей 

старшего школьного возраста на 

уроках лыжной подготовки 

Морозова 

М.А. 

 

17.  Тарасенко Сергей 

Сергеевич 

Развитие силовых способностей у 

обучающихся старших классов на 

уроках физической культуры 

Потапова К.Г.  

18.  Терехова Мария 

Денисовна

 отчисл

ена 

Повышение физической 

подготовленности школьниц 14-16 лет 

во внеурочной деятельности по 

аэробике 

Морозова 

М.А. 

 

19.  Третьяков Егор 

Дмитриевич 

Развитие координационных 

способностей у юношей 15-16 лет во 

внеурочной деятельности во волейболу 

Морозова 

М.А. 

 

20.  Цуркан Эльдар 

Русланович 

Развитие координационных 

способностей у обучающихся среднего 

школьного возраста на уроках 

физической культуры 

Потапова К.Г.  

21.  Челноков Вячеслав 

Денисович  

Совершенствование техники плавания 

кролем на груди у обучающихся 13-14 

лет на уроках физической культуры 

Васильев 

М.В. 

 

22.  Шубина Вера 

Александровна 

отчислена 

Формирование основ техники игры в 

волейбол у детей 11-12 на уроках 

физической культуры 

Морозова 

М.А. 

 

23.  Шенгальц 

Анастасия Юрьевна 

отчислена 

Совершенствование групповых 

тактических взаимодействий девушек 

14-15 лет на уроках физической 

культуры 

Морозова 

М.А. 

 

 

 

 

 

 

  



2 курс 

Группа 28 ФК 

49.02.01 Физическая культура 

Классный руководитель Васильев Максим Викторович 

 

№ 

п/п 

ФИО студента Темы КР Руководите

ль КР 

Оценка  

1.  Абдуленко Валерия 

Михайловна 

Развитие скоростных способностей у 

занимающихся 10-11 лет во внеурочной 

деятельности по каратэ 

Розум 

Д.С./Василь

ев М.Н. 

 

2.  Бричкова Алёна 

Сергеевна 

Развитие гибкости у обучающихся 8-9 

лет на уроках физической культуры 

Есипенко 

К.Е. 

 

3.  Востриков Владимир 

Евгеньевич 

Развитие способности к реагированию у 

юношей 12-14 лет во внеурочной 

деятельности по настольному теннису 

Васильев 

М.В. 

 

4.  Гузин Вадим 

Алексеевич 

Обучение технике попеременному 

двухшажному классическому ходу 

обучающихся младшего школьного 

возраста на уроках физической культуры  

Потапова 

К.Г. 

 

5.  Дюсекеев Диаз 

Бахытович 

Обучение технике отбора мяча в 

футболе обучающихся младшего 

школьного возраста на уроках 

физической культуры. 

Васильев 

М.В. 

 

6.  Карпов Максим 

Константинович 

Совершенствование технико-

тактических действий в нападении у 

обучающихся 16-17 лет во внеурочной 

деятельности по волейболу 

Потапова 

К.Г. 

 

7.  Князев Владислав 

Александрович 

Повышение результативности бросков 

по воротам с 5 метровой линии у 

юношей 13-14 во внеурочной 

деятельности по флорболу 

Щукина 

М.А. 

 

8.  Коваленко Валерия 

Валерьевна 

Развитие скоростных способностей у 

занимающихся 15-17 лет во внеурочной 

деятельности по легкой атлетикой 

Розум Д.С./ 

Васильев 

М.Н. 

 

9.  Кудрик Арина 

Сергеевна 

Развитие координационных 

способностей у занимающихся 13-14 лет 

на уроке физической культуры 

Потапова 

К.Г. 

 

10.  Лисовский Григорий 

Витальевич 

Совершенствование техники ведения 

мяча в баскетболе у обучающихся 13-14 

лет на уроках физической культуры 

Костылев 

Е.О./Василь

ев М.В. 

 

11.  Матвеюк Даниил 

Евгеньевич 

Повышение результативности бросков с 

дальней дистанции у старших 

школьников во внеурочной 

деятельности по баскетболу 

Шмидт Я.Н.  

12.  Отмахов Дмитрий 

Олегович 

Развитие силовых способностей у 

обучающихся 16-17 лет во внеурочной 

деятельности по пауэрлифтингу 

Костылев 

Е.О./Василь

ев М.В. 

 

13.  Руф Алексей 

Станиславович 

Развитие общей выносливости у 

обучающихся 11-12 лет на уроках по 

лыжной подготовке 

Кехтер А.В.  

14.  Савельев Дмитрий 

Евгеньевич 

Повышение результативности 

деятельности вратарей 16-17 лет во 

внеурочной деятельности по мини-

футболу 

Кехтер А.В.  



15.  Свириденко Никита 

Романович 

Совершенствование техники бросков со 

средней дистанции в баскетболе, у 

обучающихся 14-15 лет на урока 

физической культуры 

Васильев 

М.В. 

 

16.  Серебренникова 

Карина Витальевна 

Развитие координационных 

способностей у обучающихся 8-9 лет во 

внеурочной деятельности по мини-лапте 

Щукина 

М.А. 

 

17.  Тевс Эрнст Андреевич Влияние занятий шахматами на 

логическое мышление школьников 11-

12 лет по внеурочной деятельности 

Васильев 

М.В. 

 

18.  Ушаков Дмитрий 

Андреевич 

Обучение технике верхней подачи в 

волейболе  школьников 13-14 лет на 

уроке физической культуры 

Васильев 

М.В. 

 

19.  
Фролягина Яна 

Васильевна 

Развитие скоростно-силовых 

способностей у обучающихся 9-10 лет во 

внеурочной деятельности по тхэквондо 

Васильев 

М.Н. 

 

20.  Худорожкова Алина 

Алексеевна 

Повышение эффективности стрелковой 

подготовки у юношей 15-16 лет во 

внеурочной деятельности по биатлону 

Васильев 

М.В. 

 

21.  Шарапова Диана 

Витальевна 

Развитие гибкости у девочек 7-8 лет во 

внеурочной деятельности по 

художественной гимнастике 

Розум 

Д.С./Щукин

а М.А. 

 

22.  Ярош Анна 

Дмитриевна 

Развитие гибкости у девочек 8-9 лет во 

внеурочной деятельности по чир спорту 

Розум 

Д.С./Щукин

а М.А. 

 

 

Срок обучения 01.09.2023 г. – 30.06.2026 г. 

  



3 курс 

Группа 23 АФ 

49.02.02 Адаптивная физическая культура 

Классный руководитель Баранникова Юлия Петровна 

№ 

п/

п 

ФИО студента Темы КР Руководитель 

КР 

Оценка  

1.  Абт Анна 

Петровна 

Развитие выносливости у детей 12-13 

лет с умственной отсталостью на 

занятиях по футболу 

Щесняк Е.Ю.  

2.  Аверин Иван 

Александрович 

Обучение технике передачи мяча 

внутренней частью стопы у детей 12-13 

лет с умственной отсталостью на 

занятиях по футболу 

Щесняк Е.Ю.  

3.  Амерханов 

Арстан 

Ергалиевич  

Развитие выносливости у детей 12-13 

лет с умственной отсталостью на 

занятиях по футболу 

Розум 

Д.С./Васильев 

М.Н. 

 

4.  Бетина Дарья 

Сергеевна 

Влияние занятий лыжными гонками на 

развитие координационных 

способностей детей 8-10 лет с 

нарушением слуха 

Розум 

Д.С./Щукина 

М.А. 

 

5.  Важенина 

Марина 

Витальевна 

Развитие динамического равновесия у 

детей 10-11 лет с умственной 

отсталостью средствами ритмической 

гимнастики 

Сербаев Д.В.  

6.  Грязнов Даниил 

Николаевич 

Развитие координационных 

способностей у занимающихся 13-14 

лет с нарушением интеллекта 

средствами волейбола 

Сербаев Д.В.  

7.  Гусаков 

Дмитрий 

Андреевич 

Развитие двигательных способностей у 

школьников 12-13 лет с нарушением 

слуха средствами футбола 

Есипенко К.Е.  

8.  Еремеева 

(Иванова) Елена 

Сергеевна 

Влияние занятий легкой атлетики на 

развитие скоростных способностей 

обучающихся 14-15 лет с нарушениями 

речи  

Потапова К.Г.  

9.  Ибраев Асхат 

Уалиханович  

Развитие гибкости у детей младшего 

школьного возраста с нарушением 

слуха на занятиях по борьбе 

Морозова М.А.  

10.  Идрисов Дархан 

Нурланович  

Развитие выносливости у детей 

старшего школьного возраста с 

нарушением слуха на занятиях по 

греко-римской борьбе 

Морозова М.А.  

11.  Каницкий 

Данил 

Валентинович 

Развитие выносливости у детей 

среднего школьного возраста с 

задержкой психического развития 

посредством круговой тренировки  

Костылев 

Е.О./Шмидт 

Я.Н. 

 

12.  Каплина 

Анастасия 

Алексеевна 

Развитие координационных 

способностей у девушек 15-16 лет с 

нарушением слуха на занятиях 

аэробикой 

Кехтер А.В.  

13.  Кель Варвара 

Владимировна 

Развитие координационных 

способностей у детей 7-9 лет с 

умственной отсталостью на занятиях 

по степ-аэробике 

Кехтер А.В.  



14.  Кубатова 

(Ладилова) 

Анастасия 

Александровна 

Развитие координационных 

способностей у детей 9-10 лет с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата на занятиях волейболом сидя  

Потапова К.Г.  

15.  Никольченко 

Александр 

Тимофеевич 

Совершенствование техники 

перемещений у занимающихся 14-15 

лет с нарушением опорно-

двигательного аппарата на занятиях 

волейболом сидя 

Сербаев Д.В.  

16.  Петлюк 

Елизавета 

Маратовна 

Развитие координационных 

способностей у слабовидящих 

школьников 9-10 лет на занятиях по 

баскетболу (рекомендуется заменить 

на «с нарушением зрения») 

РозумД.С./Щук

ина М.А. 

 

17.  Подгузова 

Вероника 

Андреевна 

Развитие скоростной выносливости у 

обучающихся 14-15 лет с нарушением 

слуха на занятиях по легкой атлетике 

Васильев М.В.  

18.  Саньков (Ян) 

Владислав 

Андреевич 

(Николаевич) 

Баскетбол как средство развития 

быстроты у детей 10-11 лет с легкой 

степенью умственной отсталости 

Костылев 

Е.О./Шмидт 

Я.Н. 

 

19. . Фатеев Семён 

Олегович 

Развитие выносливости у детей 9-10 

лет с задержкой психического развития 

на занятиях по греко-римской борьбе 

Васильев М.Н.  

20.  Черняк Никита 

Александрович 

Развитие скоростно-силовых 

способностей у детей 9-10 лет с 

нарушением слуха на занятиях 

тхэквондо 

Васильев М.Н.  

21.  Шаповалов 

Никита 

Александрович 

Развитие выносливости у 

обучающихся 11-12 лет с нарушением 

слуха на занятиях по лыжной 

подготовке  

Есипенко К.Е.  

22.  Шацкий Герман 

Владимирович 

Совершенствование техники низкого 

старта у обучающихся 13-14 лет с 

нарушением слуха на занятиях легкой 

атлетикой 

Шмидт Я.Н.  

23.  Ширганова 

Анна 

Александровна 

Обучение технике ведения мяча в 

баскетболе детей 13-14 лет с 

нарушением интеллекта  

Есипенко К.Е.  

24.  Шрамко Данила 

Русланович  

Развитие скоростной выносливости у 

обучающихся 11-12 лет с нарушением 

слуха на занятиях по мини-футболу 

Щукина М.А.  

25.  Штремель 

Максим 

Денисович 

Развитие скоростных способностей у 

детей среднего школьного возраста с 

задержкой психического развития на 

занятиях по футболу 

Розум Д.С./ 

Васильев М.Н. 

 

26.  Струцкий 

Максим 

Александрович 

Развитие координационных 

способностей у слабослышащих детей 

8-10 лет на занятиях по футболу 

Морозова М.А.  

 

  



Сводная ведомость курсовые работы 307 ФК группа 

№ ФИО студента Тема курсовой работы ФИО 

преподавателя 

Оценка 

1 

Агафонов Сергей 

Иванович 

Формирование у младших 

школьников познавательного 

интереса к различным видам 

физкультурно -спортивных 

занятий 

Щесняк Е.Ю.  

2 Быков Артём 

Юрьевич 
Повышение уровня мотивации к 

самостоятельным занятиям 

физическими упражнениями 

старших школьников на уроках 

физической культуры 

Потапова К.Г.  

3 

Мурзина Елена 

Владимировна 

Влияние подвижных игр на 

развитие скоростных 

способностей у обучающихся 

младшего школьного возраста на 

уроках физической культуры 

Осипова О.Н.  

4 Мукашева Жулдус 

Боронбаевна 
Развитие силовых способностей у 

обучающихся 14-15 лет на уроках 

физической культуре 

Есипенко К.Е.  

5 
Орлов Артем 

Юрьевич 

Развитие скоростно-силовых 

способностей юношей 15-17 лет 

во внеурочной деятельности 

Осипова О.Н.  

6 

Пономарева Нина 

Юрьевна 

Влияние средств новых 

физкультурно-спортивных видов 

спорта на физическую 

подготовленность обучающихся 

старшего школьного возраста 

Потапова К.Г.  

7 Сафонова 

Анастасия 

Алексеевна 

Повышения уровня физической 

подготовленности обучающихся 

старших классов на уроках 

физической культуры  

Есипенко К.Е. 

 

8 Терлеев 

Константин 

Олегович 

Обучение технике владения мячом 

в футболе детей младшего 

школьного возраста во 

внеурочной деятельности 

Щесняк Е.Ю.  

 

 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ  
 

14.10.2024          №3 

 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: Потапова К.Г., Щесняк Е.Ю., Сербаев А.С., Васильев М.В., Розум Д.С., 

Есипенко К.Е., Кехтер А.В., Е.О. Костылев, М.А. Щукина, Шмидт Я.Н., Васильев М.Н. 

 

1. Об обобщении передового педагогического опыта К.Е. Есипенко, Розума Д.С. 

2. О подготовке студентов к региональному этапу открытого регионального чемпионата 

«Профессионалы» по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес». 

3. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям 

По первому вопросу заслушали доклады К.Е. Есипенко и Д.С. Розума, которые обобщили 

педагогический опыт за период 2022-2024г. по темам «Повышение уровня ОФП студентов 

педагогического колледжа как условие укрепления здоровья», «Применение метода сопряженного 

воздействия при развитии физических качеств на занятиях физической культурой». 

По второму вопросу заслушали К.Г. Потапову и обсудили план мероприятий по подготовке 

студентов к региональному этапу «Профессионалов» 

По третьему вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О. Костылева, Д.В. 

Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, Я.Н. Шмидт, 

М.А. Щукину о результатах работы за сентябрь-октябрь. 

Решили: 

1. Использовать в своей профессиональной деятельности передовой опыт К.Е. Есипенко 

и Д.С. Розума. 

2. Строить образовательный процесс с учетом конкурсных заданий чемпионата 

«Профессионалы» и демонстрационного экзамена. 

6. Ходатайствовать о назначении стимулирующих выплат в октябре преподавателям: К.Г. 

Потаповой, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, А.С. Черникову, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, 

М.В. Васильеву, А.В. Купченко, Я.Н. Шмидт (Приложение 1).  

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Омской области «Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

11.11.2024          №4 

 

Заседания методического объединения 

преподавателей физкультурно-спортивного цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: Потапова К.Г., Щесняк Е.Ю., Сербаев А.С., Васильев М.В., Розум Д.С., 

Есипенко К.Е., Кехтер А.В., Е.О. Костылев, М.А. Щукина, Шмидт Я.Н., Васильев М.Н. 

 

Повестка дня: 

1. Согласование индивидуальных планов подготовки к аттестации, методических тем. 

2. Об обобщении передового педагогического опыта М.В. Васильева и К.Г. Потаповой. 

3. О проведении профессиональных проб на базе колледжа. 

4. О ходатайстве стимулирующих выплат преподавателям (Приложение 2). 

5. О согласовании тем дипломных работ. 

6. О корректировке методического обеспечения УД, МДК в соответствии с 

требованиями ФГОС, условиями инклюзивного образования и стандартов конкурса 

профессионального мастерства «Профессионалы». 

7. О согласовании зачетных требований и экзаменационных материалов к сессии. 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу заслушали А.В. Кехтер, Я.Н. Шмидт, М.В. Васильева, К.Е. Есипенко 

которые представили план подготовки к индивидуальной аттестации. 

По второму вопросу слушали К.Г. Потапову «Использование кейс-метода в процессе 

преподавания дисциплины «Гимнастика» и М.В. Васильева «Формирование общих компетенций у 

студентов при изучении дисциплин профессионального цикла». 

По третьему вопросу заслушали А.В. Кехтер и К.Г. Потапову о проведении 

профессиональных проб «Быстрее, выше, сильнее».  

По четвертому вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О. Костылева, Д.В. 

Сербаева, Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, Я.Н. Шмидт, 

М.А. Щукину о результатах работы за октябрь-ноябрь. 

По пятому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Д.В. Сербаева, 

Д.С. Розума, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, Я.Н. Шмидт, М.А. 

Щукину, которые представили для согласования темы ДР для студентов выпускных групп 

(Приложение 1). 

По шестому вопросу Потапову К.Г. заслушали которая указала на необходимость 

корректировки методического обеспечения УД, МДК в соответствии с требованиями ФГОС и 

условиями инклюзивного образования и профессионального стандарта. 

По седьмому вопросу обсудили зачетные требования и экзаменационные материалы к 

сессии. 

 

Решили: 

1. Рекомендовать дальнейшее распространение педагогического опыта преподавателям 

А.В. Кехтер, Я.Н. Шмидт, М.В. Васильева, К.Е. Есипенко. 

2. Использовать в своей работе педагогический опыт К.Г. Потаповой и М.В. Васильева. 

3. Рекомендовать проведение профессиональных проб для школьников 

общеобразовательных организаций Омской области, в том числе в онлайн-формате. 



4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты К.Г. Потаповой, Е.Ю. Щесняк, 

К.Е. Есипенко, М.Н. Васильеву, Д.В. Сербаеву, А.В. Кехтер, Д.С. Розуму, М.В. Васильеву, Я.Н. 

Шмидт, Щукиной М.А., Е.О. Костылеву. 

5. Утвердить темы дипломных работ (Приложение 1). 

6. Внести изменения в методическое обеспечение УД и МДК 

7. Утвердить экзаменационные материалы к зимней сессии. 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Омской области «Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

09.12.2024         №5 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали: К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О. Палютин В.Е. Сербаев, Д.С. 

Розум, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, Я.Н. Шмидт, М.А. Щукина 

Повестка дня: 

1. О корректировке и согласовании программ ГИА по специальностям 49.02.01 

Физическая культура и 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

2. Об обобщении педагогического опыта А.В. Кехтер. 

3. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

4. Об итогах реализации проекта «Непрерывное образование в деятельности» за 1 

семестр 2024/2025 уч.г. 

5. Разработке УМК/ЭУМК в соответствии с приказом, в т.ч. по долгам за 2023/2024 уч.г. 

 

Слушали: 

По первому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила для согласования 

программы ГИА по специальностям 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 49.02.01 

Физическая культура, 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

По второму вопросу заслушали А.В. Кехтер, который обобщил свой педагогический 

опыт «Оздоровительная аэробика как элемент здоровьесберегающих технологий на занятиях 

физической культуры». 

По третьему вопросу заслушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, М.Н. 

Васильева, Д.В. Сербаева, А.В. Кехтер, Д.С. Розума, М.В. Васильева, Я.Н. Шмидт, Щукину 

М.А., о результатах работы за ноябрь-декабрь 2024г. (Приложение 1).  

По четвертому вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила результаты 

реализации проекта «Непрерывное образование в деятельности» за 1 семестр 2023/2024 уч.г. 

По пятому вопросу слушали К.Г. Потапову которая представила результаты 

мониторинга разработки УМК/ЭУМК в соответствии с приказом. 

Решили: 

1. Утвердить программы ГИА по специальностям по специальностям 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура, 49.02.02 Адаптивная 

физическая культура.  

2. Использовать в своей работе педагогический опыт А.В. Кехтер. 

3. К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, Д.В. Сербаева, 

А.В. Кехтер, Д.С. Розума, М.В. Васильева, Я.Н. Шмидт, Щукину М.А. включить в ходатайство 

на стимулирующие выплаты. 

4. Учитывать результаты реализации проекта «Формирование системы 

непрерывного образования педагогических работников БПОУ «Омский педагогический 

колледж № 1» за 1 семестр 2024/2025 учебного года при планировании индивидуальной 

работы преподавателя. 

5. В срок до 20.12.2024 разработать УМК/ЭУМК в соответствии с приказом. 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

13.01.2025          №6 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, 

К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

1. Согласование календарно-тематических планов на 2 семестр 

2. Об анализе результатов I семестра по УД, МДК 

3. О рассмотрении структуры и содержания программы профессионального развития 

преподавателя. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

5. О разработка технологических карт классных часов, направленных на формирование 

толерантной социокультурной среды в ПОО. 

 

СЛУШАЛИ: 

По первому вопросу обсудили изменения в календарно-тематических планах на 2 

семестр. 

По второму вопросу обсудили результаты I семестра. Потапова К.Г. указала на 

необходимость обеспечения условий для ликвидации студентами задолженностей, 

возможность проведения индивидуальных консультаций. 

По третьему вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила для рассмотрения 

программу профессионального развития преподавателя.  

По четвертому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., 

В.Е. Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, 

М.А. Щукину о результатах работы за декабрь-январь 2024-2025гг. 

По пятому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила для рассмотрения 

алгоритм разработки технологических карт классных часов, направленных на формирование 

толерантной социокультурной среды. 

 

Решили: 

1. Утвердить календарно-тематические планы на 2 семестр. 

2. Все преподаватели составляют индивидуальный план консультаций студентов 

и обеспечивают условия для ликвидации академических задолженностей студентами. 

3. Принять за основу программу профессионального развития преподавателя. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 

5. Все классные руководители МО разрабатывают технологическую карту 

классного часа, направленного на формирование толерантной социокультурной среды в ПОО 

в срок до 22.01.2025 г 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области 

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 
 

10.02.2025          №7 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, 

К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

Повестка дня:  

1. О проверке уровня подготовки КР и проектов студентами. 

2. О подготовке студентов к региональному этапу открытого регионального 

чемпионата «Профессионалы» по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес» 

3. О проведении отборочного тура смотра-конкурса методических материалов 

«Методическая копилка-2025». 

4. Об обобщение педагогического опыта Шмидт Я.Н. 

5. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

6. О подготовке студентов отборочного этапа чемпионата по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» по 

компетенции Адаптивная физическая культура 

Слушали: 

По первому вопросу слушали преподавателей К К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. 

Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. 

Щукину, Я.Н. Шмидт, которые рассказали о подготовке студентами КР и проектов. 

По второму вопросу слушали преподавателей К.Г. Потапову и Я.Н. Шмидт, которые 

представили план работы со студентами в рамках подготовки к региональному чемпионату 

«Профессионалы» по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес». 

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила положение о смотре-

конкурсе методических материалов «Методическая копилка-2025». 

По четвертому вопросу доклад Я.Н. Шмидт, которая обобщила педагогический опыт за 

период 2022-2024гг. по теме «Разработка фрагмента занятия основной части занятия». 

По пятому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. 

Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. 

Щукину о результатах работы за январь-февраль 2025г. 

По шестому вопросу слушали К.Г. Потапову которая представила план работы со студенткой 

23АФ группы А.А. Кубатовой в рамках подготовки к отборочному этауа чемпионата по 

профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс» по компетенции Адаптивная физическая культура 

Решили: 

1. Обратить внимание на студентов, не посещающих консультации по написанию КР. 

2. Утвердить план подготовки к Региональному чемпионату «Профессионалы» Омской 

области по компетенции «Физическая культура, спорт и фитнес» (Приложение 1). 

3. Всем преподавателям МО принять участие в смотре-конкурсе методических 

материалов. 

4. Использовать в своей работе педагогический опыт Шмидт Я.Н. 

5. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 2). 



6. Утвердить план подготовки к отборочному этапу чемпионата по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» по 

компетенции Адаптивная физическая культура (Приложение 3). 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



 

Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

10.03.2025          №8 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, 

К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

1. Об анализе выполнения ДР студентами выпускных групп. 

2. О подготовке к открытым занятием и мастер-классам. 

3. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

4. Об организации публичной защиты ИП обучающихся 1 курса в рамках 

проведения V СНПК «Проектория — территория проектов». 

5. Об обеспеченности учебными пособиями по инклюзивному образованию.  

6. О согласовании даты выходов преподавателей в ОО с целью проведения 

профориентационных мероприятий. 

Слушали: 

По первому вопросу слушали преподавателей К.Г. Потаповау, Е.Ю. Щесняк, Е.О., Д.В. 

Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. Щукину, Я.Н. 

Шмидт., которые рассказали о ходе выполнения ДР студентами выпускных групп. 

По второму вопросу слушали К.Г. Потапову которая рассказала о сроках проведения и 

содержании открытых занятий.  

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютина, Д.В. 

Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. Щукину о 

результатах работы за февраль-март. 

По четвертому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, которая представила план 

проведения V СНПК «Проектория — территория проектов». 

По пятому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила методические пособия по 

инклюзивному образованию в области физической и адаптивной физической культуры. 

По шестому вопросу заслушали К.Г. Потапову, которая представила план выходов 

преподавателей в ОО в марте с целью проведения профориентационных мероприятий 

Решили: 

1. Обратить особое внимание на студентов, выполняющих ДР с отставанием от сроков. 

2. Рекомендовать педагогам проведение мастер-классов Е.Ю. Щесняк и К.Г. Потаповой 

в апреле и открытых занятия, Д.В. Сербаеву в мае. Назначить срок защиты КР с 29.04-14.05.2025. 

3. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО (Приложение 

1). 

4. Преподавателям МО, работающим на 1 курсах принять участие в V СНПК «Проектория 

— территория проектов» в качестве членов жюри. 

5. Сформировать заявку в срок до 14.03.25 для приобретения учебных пособий по 

инклюзивному образованию (метод. литература, электронные ресурсы). 

6. Осуществлять выходы в школы города Омска для проведения профориентационных 

мероприятий в соответствии с приказом.  

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 



Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



 

Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

14.04.2025          №9 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. 

Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

Повестка дня:  

1. Согласование зачетных требований и экзаменационных материалов к летней 

сессии. 

2. О содействии трудоустройству выпускников на рынке труда. 

3. О рассмотрение приказа от 11 апреля 2025г. № 110 «Об организации работы 

учебных кабинетов и иных помещений»  

4. Об организации публичной защиты курсовых работ обучающихся 2 и 3 курса 

в рамках проведения СНПК «Актуальные вопросы образования: теория и опыт, перспективы 

развития» 

5. О проведении конкурса виртуальных выставок среди педагогических 

работников и обучающихся выпускных курсов педагогических специальностей 

6. Об обобщении педагогического опыта Щесняк Е.Ю. и Д.В. Сербаева 

7. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

 

Слушали: 

По первому вопросу слушали К.Г. Потапову, о готовности экзаменационных 

материалов к летней сессии.  

По второму вопросу обсудили возможность трудоустройства студентов выпускных 

групп. 

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила приказ от 11 апреля 

2025г. № 110 «Об организации работы учебных кабинетов и иных помещений». 

По четвертому вопросу заслушали преподавателя К.Г. Потапову, которая представила 

план проведения СНПК «Актуальные вопросы образования: теория и опыт, перспективы 

развития» 

По пятому вопросу слушали К.Г. Потапову, которая рассказала о положении конкурса 

виртуальных выставок среди педагогических работников и обучающихся выпускных курсов 

педагогических специальностей 

По шестому вопросу слушали Щесняк Е.Ю. и Д.В. Сербаева, которые представили 

обобщение педагогического опыта за период 2020-2025 гг. «Реализация технологических 

аспектов учебного процесса» и «Воспитание культуры здоровья студентов» 

По седьмому вопросу заслушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., 

В.Е. Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, 

М.А. Щукину о результатах работы за апрель-май 

 

Решили: 

1. Утвердить экзаменационные материалы к летней сессии. 

2. Подготовить студентов выпускных групп к конкурсу-аукциону «Мы выбираем 

профессию. Нас выбирают работодатели». 



3. Придерживаться в своей работе приказа от 11 апреля 2025г. № 110 «Об 

организации работы учебных кабинетов и иных помещений». 

4. Организовать участие студентов и преподавателей МО в СНПК «Актуальные 

вопросы образования: теория и опыт, перспективы развития» 29.04.25. 

5. Рекомендовать молодым специалистам МО принять участие в конкурсе 

виртуальных выставок среди педагогических работников и обучающихся выпускных курсов 

педагогических специальностей. 

6. Учитывать в своей работе педагогический опыт преподавателей Щесняк Е.Ю. 

и Д.В. Сербаева. 

7. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

12.05.2025          №10 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. 

Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

 

Повестка дня:  

1. Результаты защиты КР и ИП. 

2. Об организации участия в СНПК «Мы в педагогической профессии» в целях 

организации предзащиты ВКР выпускников.  

3. О подготовке к защите ВКР студентов выпускных групп. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

5. Анализ посещений и взаимопосещений учебных занятий преподавателей 

Анализ посещений и взаимопосещений учебных занятий преподавателей – провести анализ 

взаимопосещений занятий по плану работы МО на учебный год (количество, качество, слабые и 

сильные стороны). Данные обсудить на заседании МО, внести в Отчет работы МО за 2024/2025 уч.г. 

Слушали: 

По первому вопросу слушали преподавателей К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. 

Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. 

Щукину, Я.Н. Шмидт, которые рассказали о готовности КР, качестве докладов и презентаций у 

студентов физкультурных групп. 

По второму вопросу слушали преподавателей Потапову К.Г., которая представила 

положения и сроки подачи заявок на СНПК колледжа.  

По третьему вопросу слушали К.Г. Потапову, которая рассказала о необходимости усиления 

контроля за качеством подготовки докладов и презентаций к защите ВКР студентами выпускных 

групп 

По четвертому вопросу заслушали преподавателей Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. 

Палютина, Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. 

Щукину, М.Н. Васильева о результатах работы за апрель-май 2025. 

По пятому вопросу слушали преподавателей Потапову К.Г., которая представила анализ 

посещений и взаимопосещений учебных занятий преподавателей – за учебный год (количество, 

качество, слабые и сильные стороны). 

Решили: 

1. Признать работу руководителей КР удовлетворительной и обратить особое внимание 

на студентов, не выполняющих задание в срок при написании КР  

2. Каждому руководителю ВКР подать заявки для участия во внутриколледжной 

конференции «Мы в педагогической профессии» в соответствии с установленными сроками, в 

количестве минимум 50% от тарификации преподавателям МО принять участие в конференции в 

качестве членов жюри. 

3. Усилить контроль за подготовкой докладов и презентаций студентами выпускных 

групп с учетом требований образовательной организации. 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 



5. Признать работу преподавателей МО удовлетворительной и обратить особое 

внимание на формулирование целей занятий, тайминг учебного занятия и его технологичность. 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Министерство образования Омской области 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области  

«Омский педагогический колледж №1» 

 

ПРОТОКОЛ 

 

09.06.2025          №11 

 

Заседания методического объединения преподавателей физкультурно-спортивного 

цикла 

 

Председатель – К.Г. Потапова  

Секретарь – Е.Ю. Щесняк 

 

Присутствовали:  

К.Г. Потапова, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютин, Д.В. Сербаев, М.В. Васильев, А.В. Кехтер, 

К.Е. Есипенко, М.Н. Васильев, М.А. Щукина, Я.Н. Шмидт 

Повестка дня:  

1. Анализ программ профессионального саморазвития преподавателей 

2. Анализ выполнения плана МО и задачи на новый учебный год. 

3. Согласование изменений рабочих программ по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и производственной практике. 

4. О назначении стимулирующих выплат преподавателям МО. 

5. О разработке УМК/ЭУМК в соответствии с приказом 

6. О согласовании банка тем исследовательских работ (ИП, КР, ВКР)  

Слушали: 

По первому вопросу слушали К.Г. Потапову о реализации программ 

профессионального саморазвития педагогов МО. 

По второму вопросу слушали К.Г. Потапову и Е.Ю. Щесняк о выполнении плана 

работы 2024/2025 и задачах на новый учебный год. 

По третьему вопросу обсудили изменения к рабочим программ учебных дисциплин и 

МДК с учетом профессиональных стандартов, стандартов демонстрационного экзамена и 

требований к практической подготовке  

По четвёртому вопросу слушали К.Г. Потапову, Е.Ю. Щесняк, Е.О., В.Е. Палютина, 

Д.В. Сербаева, М.В. Васильева, А.В. Кехтер, К.Е. Есипенко, М.Н. Васильева, М.А. Щукину, 

М.Н. Васильева, Я.Н. Шмидт о результатах работы за май-июнь. 

По пятому и шестому вопросу слушали К.Г. Потапову, которая представила отчет о 

разработке УМК/ЭУМК в соответствии с приказом и банк тем исследовательских работ (ИП, 

КР, ВКР) 

Решили: 

1. Рекомендовать преподавателям продолжить работу по профессиональному 

развитию. 

2. Признать план работы МО 2024/2025 выпаленным в полном объеме, наметить 

задачи на следующий учебный год с учетом возникших затруднений в 2025/2026 уч.году. 

3. Утвердили изменения к рабочим программам и МДК 

4. Включить в ходатайство на стимулирующие выплаты преподавателей МО 

(Приложение 1). 

5. Назначить ответственными за подготовку рабочих программ, КИМ и ЭУМК 

преподавателей в соответствии с их тарификацией. 

6. Утвердить банка тем исследовательских работ (ИП, КР, ВКР) (Приложение 2). 

 

Руководитель МО:      К.Г. Потапова 

 

Секретарь:       Е.Ю. Щесняк 

  



Приложение 1 

БАНК ТЕМ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ  

В БПОУ «ОПК №1» 

 

Примерные темы индивидуальных проектов  

1. Воскресные школы в России: история и современность 

2. Разработка проекта игровой комнаты детского сада 

3. Становление образования в Омской области  

4. Взаимоотношения между подростками и родителями в современном мире  

5. Спортивный талисман БПОУ «ОПК №1» 

6. Роль театрализованной постановки в детском коллективе  

7. Традиции народной педагогики В.А. Сухомлинского 

8. Квест-игра: загадки нашего колледжа 

9. Роль образования для достижения успеха в современном мире 

10. История русской школы: от истоков к современности 

11. Яснополянская школа Л.Н. Толстого 

12. Чем занять школьников в группе продленного дня 

13. Профориентационная акция «Хочешь быть в первом – учись в первом!» 

14. Игра в жизни современного детства 

15. Педагогическое наследие К.Д. Ушинского 

16. Роль семьи в становлении личности 

17. Проблемы молодёжи в современном мире 

18. Создание литературного кружка в БПОУ «ОПК №1» 

19. Нравственные идеалы современного студента педагогических специальностей 

20. Этический кодекс педагога 

21. Создание виртуальной экскурсии по Омскому педагогическому колледжу № 1 

22. Сердце, отданное детям: судьбы педагогов 

23. Проект уличной зоны отдыха для студентов «Мой дворик» 

24. Использование креативной педагогики во внеурочной деятельности 

25. Особенности художественного творчества современного подростка 

26. Оформление классного уголка в начальной школе 

27. Формирование навыков здорового образа жизни у дошкольников 

28. Воспитательный потенциал русских народных сказок 

29. Создание виртуального педагогического класса 

30. Педагогическое наследие А.С. Макаренко 

31. Влияние интернет-сленга на речевую культуру молодежи 

32. Эффективность изучения истории при помощи коротких роликов в социальных сетях 

33. Образ педагога глазами современных студентов 

34. Эстетическое воспитание в образовательном пространстве педагогического колледжа 

35. Создание особых образовательных условий для обучающихся с ОВЗ, инвалидностью 

 

Примерные темы курсовых и выпускных квалификационных работ  

 

49.02.01 Физическая культура 

1. Развитие координационных способностей у юношей 14-15 лет во внеурочной 

деятельности по баскетболу 



2. Повышение результативности нападающего удара у детей 16-17 лет во внеурочной 

деятельности по волейболу 

3. Обучение технике ударов по воротам детей 7-8 лет во внеурочной деятельности по 

мини-футболу  

4. Повышение показателей физической подготовленности младших школьников в 

процессе туристических походов 

5. Развитие координационных способностей у юношей старшего школьного возраста во 

внеурочной деятельности по боксу 

6. Повышение результативности штрафных бросков у детей 16-17 лет во внеурочной 

деятельности по баскетболу 

7. Обучение технике низкого старта в легкой атлетике у обучающихся 10 -11 лет на 

уроках физической культуры 

8. Развитие внимания у детей младшего школьного возраста в процессе обучения 

шахматам 

9. Развитие координационных способностей у юношей старшего школьного возраста во 

внеурочной деятельности по борьбе 

10. Развитие физических качеств детей 11-12 лет на занятиях по плаванию 

11. Развитие чувства равновесия у детей младшего школьного возраста на внеурочных 

занятиях по гимнастике 

12. Развитие выносливости подростков в процессе подвижных игр 

 

49.02.02 Адаптивная физическая культура 

1.  Развитие координационных способностей у детей 10-11 лет с нарушением слуха на 

занятиях оздоровительной аэробикой 

2. Развитие скоростных способностей у детей 15-16 лет с умственной отсталостью с 

использованием метода круговых тренировок 

3. Совершенствование техники передачи мяча двумя руками сверху у детей 12-13 лет с 

нарушением опорно-двигательного аппарата на занятиях волейболом сидя 

4. Развитие координационных способностей у детей 13-14 лет с нарушением опорно-

двигательного аппарата средствами спортивной игры «Бочче» 

5. Развитие скоростно-силовых способностей у школьников 12-13 лет с нарушением 

слуха на занятиях по мини-футболу  

6. Обучение технике подач детей младшего школьного возраста с нарушением слуха на 

занятиях настольным теннисом  

7. Развитие координационных способностей детей младшего школьного возраста с 

расстройством аутистического спектра на занятиях канистерапией 

8. Развитие скоростно-силовых способностей у обучающихся 12-14 лет с умственной 

отсталостью на занятиях лёгкой атлетикой  

9. Совершенствование техники одновременного бесшажного классического хода у 

обучающихся 14-15 лет с умственной отсталостью на занятиях по лыжной подготовке  

10. Повышение функциональных возможностей детей среднего школьного возраста с 

нарушением слуха на занятиях по легкой атлетике 

11. Развитие физических качеств у занимающихся 12-13 лет с нарушением зрения на 

занятиях по футболу 

12. Развитие скоростно-силовых качеств у детей 8-10 лет с лёгкой степенью умственной 

отсталости на занятиях по лыжной подготовке 

 

 


